
《蒙古族与“三少民族”舞蹈素材提炼及编创虚拟仿真实验》

课程介绍

我国虚拟仿真技术在舞蹈教学中的起步较晚，现仍处于探索阶段。2017 年教

育部开展各学科、各专业示范性虚拟仿真实验教学建设工作以来，全国各大艺术

院校中舞蹈专业的虚拟仿真实验教学课程发展依然相对滞后，虚拟仿真实验教学

这种全新的形式与以往的舞蹈专业教学方式大相径庭，因此在 2019 年之前与舞

蹈专业有关的虚拟仿真实验教学课程一门都没有。2017 年起，就内蒙古地区的

虚拟仿真实验教学课程建设而言，虚拟仿真技术几乎都是运用于化工与制药类、

植物类、动物类、药学类、物理学类各领域的课程，运用到艺术类课程较少，而

将虚拟仿真技术运用到舞蹈教学中还处于空缺阶段。2019 年，内蒙古艺术学院

舞蹈学院首次进行大胆尝试，通过创意设计、技术实现，完成了《蒙古族与“三

少民族”舞蹈素材提炼及编创虚拟仿真实验》，使虚拟仿真实验教学课程建设在

内蒙古地区舞蹈教学中实现零突破。该课程于 2021 年获批第二批内蒙古自治区

级一流课程。课程将虚拟仿真实验教学这种全新教学模式纳入到舞蹈编导专业的

人才培养及其实践教学体系中，以解决舞蹈编导专业耗时耗力深入内蒙古各地采

风的难题为切入点，借助虚拟仿真技术，通过构建鄂尔多斯草原、锡林郭勒草原、

阿拉善胡杨林、呼伦贝尔雪原三维虚拟场景，使学生获得身临其境的沉浸感体验，

让学生立体地、全方位的学习独具特色的蒙古族各部落与“三少民族”(达斡尔

族、鄂温克族、鄂伦春族)舞蹈理论文化，掌握其最具代表性的舞蹈服装素材、

道具素材、音乐素材、舞蹈动作素材，最终达到有效提升舞蹈编创的质量和效率，

弥补传统教学的不足，从而更好的将舞蹈素材运用于编创实践，培养学生舞蹈编

创核心能力。

截止目前为止，《蒙古族与“三少民族”舞蹈素材提炼及编创虚拟仿真实验》

在 ilab 实验空间实验浏览量已达到 15904，为全国各院校的舞蹈爱好者提供了

优质资源共享平，充分调动学习者的学习兴趣。本课程学生满意度极高，社会推

广度良好，现已与呼和浩特市和林格尔新区签署意向性合作协议，着力打造“蒙

古族虚拟仿真实验室教学基地”，未来将面向高等院校以及社会各界，为热爱舞

蹈的专业人士、非专业人士提供高端学习平台，同时也对舞蹈各专业教学起到重

要的辅助与推动作用。












